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Sy is op haar gelukkigste as sy en haar honde dae lank in die berge ronddwaal
en onder die sterre slaap, vertel Rosa Kruger. Dis hoekom haar buitelugwerk as

wingerdboukundige haar soos ’n handskoen pas.

DIEKONINGIN
VANDIE
WINGERD
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Jy is maar net ’n nederige student,
veral as jy met die natuur werk, glo
Rosa Kruger, selfopgeleide wynma-
kerwat al van diewêreld se invloed-
rykstewyntoekenningsvirhaarwerk
met ou wingerde ingepalm het.

Net onlangs is sy in die internasionale tyd-
skrifDecanter se Hall of Fame opgeneem –
die eerstewingerdboukundigedaar, eenvan
net ’nhandjievolvroueenboonopdieeerste
Suid-Afrikanerwat dié eer te beurt val.
Dis haar akademiese agtergrond in die

joernalistiek en regte wat Rosa, ’n agter-
agter-agterkleindogter van oudpres. Paul
Kruger, geleer het ’n mens kan nooit alles
weet nie, ten spyte van die ure en ure wat sy
inwingerdedeurbring.
As jy die elegante vrou met haar fier hou-

dingenwakker, grysgroenoëontmoet, sal jy
skaars glo sy wy haar lewe aan die wingerd.
Soos die wynskrywer Jancis Robinson op
’n keer gesê het: Sy lyk eerder soos ’n bal-
letjuffrou. Maar dié tenger vrou het gesorg
vir van die grootste omwentelings in Suid-
Afrikaanse wingerdbou die afgelope twee
dekades. Die Swartlandse wynmaker Eben
Sadie meen selfs haar ontdekking van die
wingerdboupotensiaal van die Skurfberg,
daar naby Clanwilliam, was die grootste ge-
beurtenis in diewynbedryf ná 1994.
Sy is bekend om haar bykans intuïtiewe

aanvoeling vir diewingerdstok sebehoeftes,
maar ook as dryfkrag agter dieOuWingerd-
projek. Sy help verskeie plase met wingerd-
bestuur enhelp die rockster-wynmakers om
uitsonderlike druiwe op te spoor. Sy is ook
betrokke by opleidingsessies en slypskole

om plaaswerkers behoorlik op te lei in die
kuns van wingerdsnoei. ’n Ruk gelede het
ekmetRosa ’n afspraak probeermaak vir ’n
onderhoud. Die e-posse vlieg heen en weer
om ’n opening te kry in haar druk skedule,
toekomdieboodskap: “Kanek jou so13:00
vandag kry?”Daar gekom sit nog ’nwynbe-
dryf-kollega vir ’n rukkie by ons.
Hy het ook ’n afspraak met Rosa. Vir

dieselfde tyd.
“Almal wil hulle altyd doodlag, maar ek

doen altyd vyf dinge op dieselfde tyd,” sê sy
vrolik, en gaan onverstoord voort met ons
gesprek.
“Ek dink nie noodwendig ek is so sukses-

vol nie. Glad nie. Ek het baie, baie foute ge-
maak en duur lesse geleer. Een ding wat ek
jou wel kan sê, is dat ek die vermoë het om
hard te werk en te konsentreer. Ek is ook
nie getroud nie. Dit help natuurlik! Ek het

’n seun,maarhyhet saammetmy indiewin-
gerde grootgeword en in die bakkie rond-
gery,” vertel Rosa.
Haar grootwordjare was ver van enige

wingerd af in die destydseNoord-Transvaal,
langsdieKrugerwildtuin, enook later bydie
Hartbeespoortdam.
“Ek het op plase grootgeword, maar dit

was baie afgeleë. My familie is óf boere óf
prokureurs.Ekheteers joernalistiekstudeer
en daarna ’n LLB-graad verwerf. Toe het ek
besluit ekwilnie indiestadwoonnie.Ekhet
Kaap toe gekom,waar iemandwat ekgeken
hetmy gevra het om ’n appelplaas (Iona) by
Elgin te bestuur,” onthou sy.
Op ’n dag in 1997, ná ’n misoes, hou ’n

buurmanbyhaar stil.
“Hy was so ’n swanky ou, met lang hare.

Toe wil hy weet hoekom ek nie wingerd
plant nie. Ek het onmiddellik begin navor-
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sing doen, want ek was nog altyd gek na
wyn.”
Daardie dag is Suid-Afrika se wynbedryf

onherroeplik verander.
“Ek het (prof.) Eben Archer en Dawid

Saayman by die universiteit (in Stellen-
bosch) gaan sien. Hulle sê toe hulle wag al
jaredat iemandaandaaikantvanElgin(regs
van die N2 as ’n mens in Caledon se rigting
ry)wingerdplant.”
Die joernalis in haar het die kenners met

vrae gepeper, en uiteindelik het sy Sauvig-
nonblanc geplant,wat ’n reusesukseswas.
“Almal het daarvan te hore gekom en toe

hulle die wyn proe, was hulle dol daaroor.
Ons het ’n klomp pryse daarmee gewen,”
vertel Rosa, wat ook ’n tyd lank op ’n fami-
lielid se plaas in die Vrystaat met turksvye
geboer het.
“Ek het mal goed gedoen. Mal, mal, mal!

Ek was op my dag ook verpleegster omdat
ek my studie self moes betaal. Hulle het my
weggejaag, want ek het heeltyd gehuil. Elke
keer as iemand doodgaan of sê hy kry seer,
het ek gehuil. Ek was ’n swak verpleegster,”
sê sy laggend.
So klein soos sy van statuur is, net so klein

ishaarhartjie.Maar sy laatnieoorhaar loop
nie.
“Ek was baie bevoorreg om met die beste

mense indie bedryf tewerk. Eben enDawid
het my eerste geleer, toe ek níks geweet het

nie. Oor die jare was mense soos Francois
Viljoen, Neil Rossouw, Piet Fourie, Piet van
derMerwe,NicoSpreeth, JohanViljoen,Ed-
die Buxman en my swaer Hennie Saayman
ontsettend goeie leermeesters . . . ’n klomp
mensewatnet gesienhet ekweetniks enmy
jammer gekry het.”
Nou word sy in dieselfde asem genoem as

mense soos Jancis Robinson (“wie se hand-
boeke al vir jare lank deel vanmy biblioteek
van kennis uitmaak”), Robert Mondavi,
Jean-ClaudeRouzaud enAngeloGaja.
Eerder as om self oor haar prestasies te

praat, haal sy liewer die Amerikaanse wyn-
skrywer Neal Martin aan, waar hy sê die
stukkies ou wingerde wat sy opgespoor het,
is nou teoreties veilig. Dit verdwyn niemeer
in generiese versnitte nie en beland ook nie
in die pad van stootskrapers wat moet plek
maak vir stedelike ontwikkelings of steen-
groewenie.
“Produsente het ’n nuwe manier om hul

wyne te bemark. Verbruikers kan ouwin-
gerdwyne in die hande kry as hulle wil. Dit
verander die persepsie oor Suid-Afrika en
onderskei dit van ander lande,” skryf hy.

BEKORINGMET
OUWINGERDE
Haar bekoring met ou wingerde het gelei
tot die Ou Wingerd-projek, een van die be-
langrikste inisiatiewe indieonlangse geskie-
denis vandie bedryf.
“Ekwas inAlsace (Frankryk) byDomaine

Paul Blanck en hulle het sulke ou Riesling-
wingerde gehad wat vir my so mooi was.
Daarna het ek na Château de Beaucastel
in die suide van Frankryk gegaan en hulle
ouwingerd-Roussanne geproe. Toe kom
ek agter die ou wingerde maak beter wyn.
In Europa is dit alombekend, maar in Suid-
Afrika het ons toe nie eens geweet waar al
ons ouwingerdewasnie.”
Sy het teruggekom en naarstig die ou win-

gerde (die Suid-Afrikaanse definisie is 35
jaarofouer)beginopskryf.Mettertydkonsy
by die Suid-Afrikaanse Wynbedryfinligting
en -stelsels (Sawis) ’n lys in die hande kry
waaropdie grootjies vandie bedryf verskyn.
Deesdae weet hulle al vanmeer as 4 000 ha
vandié spesialewingerde.
“Dis regtig ’n projek uit die grond uit. Ek

hetdestydsvirL’OrmarinsenvirEbenSadie
druiwe gegee vaneenouwingerdwat opdie
Skurfberg groei. En toe is die wyn verstom-
mend goed. Ek het dit oorsee gaanwys. Die
internasionale wynskrywers, soos Jancis,
was heeltemal verstom toehulle dit proe.”
Buiten dat hierdie wyne aan die res van

die wêreld wys dat Suid-Afrika meer as net

cheap and cheerfuls kan maak, het dit ook
’nmerkbare verskil aandiewynbedryf se in-
komste gemaak.
“Watmybaie trotsmaak, isdatvandaardie

boere hul plase sou verloor, maar vandag is
hulle nog op die grond omdat hulle ou win-
gerdehetwaarvanhullediedruiwe teenhoë
pryse kan verkoop.Eenboer het virmy gesê
danksy die ou wingerde kan hy sy kinders
universiteit toe stuur. As ek eendag hoor dat
’n boer vanweë dié projek sy mense beter
kan betaal of vir hulle beter huise kan gee,
sal dit virmydie bestewees.”
Nog waarde wat die projek bied, is insig

oor die verouderingsproses vanwingerd.
“Hoekomhet ’nwingerd oud geword?En

hoe?Watter faktorehetdaartoebygedradat
hy oud geword het?Hoe lyk ’nwingerd van
20 jaar,40 jaar,50 jaar?Almal sêgrondvoor-
bereiding is so belangrik, en ek glo dit, maar
diemeestevandieouwingerdeismet ’nperd
en ’n ploeg geplant.Wat is dit dan wat hulle
so suksesvolmaak?Onsweet nie!”
Sy vertel van ’n 118-jarige Cinsault-win-

gerd wat verlede jaar 4 ton per hektaar ge-
lewer het en ’n 80 jaar oue wingerd wat 10
tondruiweper hektaar gee.
“Ons behaal groot sukses met die winger-

de deur sekere snoei- en boerderytegnieke,
maar dit leer ons ook wat om te doen met
jongwingerde.DieOuWingerd-projekgaan
nie net oor wingerdstokke van die verlede
nie, maar ook oor wingerde van die toe-
koms. As ons wingerde se lewensduur kan
verleng, gaan dit meer lewensvatbaar raak
en gaanons die gehalte verdubbel.”
Haar vermoë omoplossings te vind, is een

vanhaar sterk punte.
“Die feit dat ek regte studeer het, help my

elke dag. Dit leer jou op ’n sekere manier
dink;omvinnigby ’nantwoorduit tekom.Jy
sien ’n probleem en kan ’n denkproses volg
ombydie antwoord te kom.”

GROOTSTELEERMEESTER
NadatRosadestydsverskeiewingerdebyEl-
gin gevestig het, het sy die Stellenbossewyn-
plaasUvaMirabestuuren toebyCapePoint
Vineyards gaan werk. Daarna het sewe jaar
opL’Ormarins gevolg. Tussendeurhet sydie
wêreldplatgereisomtopwingerdetebesoek.
“Ek het baie kere sommer letterlik net

duimgegooi. Ek het met treine gery en deur
wingerde geloop, honderde kilometer net
geloop en geloop. Reiswasmy grootste leer-
meester. Ek het die héle, héle wêreld deur
gereis om te sien hoe ’n wingerd wat goeie
wynmaak,moet lyk.Die grootste leswat ek
geleer het? Jy moet in die wingerd wees. Jy
kannieagter ’n lessenaar sitnie.Dis spore in

Rosawaarsydiegelukkigste is, in
diewingerd, saammetdiegerekende
wynmakerEbenSadie (links) endie
wynboerJozuaVisservanSkurfberg.
FOTO:VERSKAF



Somer 2022-’23 BOEREKOS | 123

die wingerd. Ek leef dit elke dag.”
Telkenshet synáhaaromswerwinge terug-

gekeer na Suid-Afrika met sy uiteenlopende
wynstreke.

“Ons wingerde is baie opwindender.
Stellenbosch en die Swartland is twee ver-
skillende terroirs. En daar is so ’n groot ga-
ping om dinge hier te verbeter. In Bordeaux
is alles al gedoen; hulle kan hier en daar
miskien ’n bietjie tweak. In Suid-Afrika het
onsegter indieverledevirvolumegeboer,en
nou maak ons skielik wyne wat op dieselfde
verhoog kan staan as die bestes ter wêreld.
Daar isdusverskriklikbaiegeleenthedehier
vir wingerdbouers.”

LEIWINGERDBOUERS
BETEROP
Die gebrek aan opleiding vir wingerdwer-
kers en plaasbestuurders pla haar baie.

“Onthou, voor 1994 het werkers op die
plase gebly, en daar was ’n plaaskultuur.
Daarna het baie plaaswerkers op dorpe en
stede gaan bly. Daarmee saam is die win-
gerdkultuur vernietig. Baie van die ou win-
gerdbouers het op die dorpe gaan woon,
en hul kinders het ander dinge begin doen.
Hulle het totaal vervreemd geraak van die
landbou.Dit is ’nenormeprobleem.Ekdink
daar is ’n reuse-behoefte aan die opleiding
van plaaswerkers in die land. Daar word
baie gedoen, maar nog nie genoeg nie.”

DithethaaraangevuuromsaammetFelco
Africa, Imvini Wethu en die Ou Wingerd-
projek ’n snoeikursus te ontwikkel.

“Ek werk met mense wat nog nóóit ’n
snoeiskêr in hul hand vasgehou het nie.
Nou moet hulle ’n wingerd snoei waarvan
die wyn R700 per bottel werd is. Dis tog
onmoontlik! Ons het ’n fantastiese bedryf.
As gevolg van ’n klomp redes is ons nou op
die hoogste punt wat ons nóg was. En al hoe
ons gaan vorder, is as ons ons wingerdbou
verbeter,” sê sy hieroor. En ten spyte van al
die glorie en lof wat sy toegeswaai word, glo
Rosa dít is haar grootste prestasie en bydrae
tot die wynbedryf.

“Ons het vanjaar 88 mense geleer en ek
hoop om daarop te bou. Dis wonderlik om
te sien hoe die lig in mense se oë aangaan as
hulle vir die eerste keer iets snap.”

NUWEKULTIVARS
ENMETODES
Rosa was een van die eerstes wat met onbe-
kende kultivars soos Roussanne, Marsanne
en Macabeo begin eksperimenteer het.

“Ekhet jare geledemetVititecbegin saam-
werk om nuwe kultivars en klone in te voer.
Ek dink daar is hoërgeleë plekke wat baie
winderig is waar ons nie nou kan plant nie,
maar dalk kan ons Assyrtiko daar plant, wat
in Santorini (Griekeland) groei teen die hel-
lingsvandiebergewaardiewindhulleuithul
natewaai.Ooknuweklone, soosdieGrena-
che-klone wat ons nou invoer, dra by tot die
kompleksiteit van hierdie kultivar. Iets soos
Macabeo (Viura) is in Rioja (Spanje) ’n mas-
sadraer. Dit kan fantasties wees in ’n versnit
saam met byvoorbeeld Chenin blanc, én dit
kanvir die boere geld indie sakbring.Wat is
uiteindelik die belangrikste ding? Die plaas
moet geld maak. As die somme klop, gaan
dit ons wingerdboere op die plaas hou.”

Sykannie ’ngunsteling-wynstreek inSuid-
Afrika uitsonder nie. Daarvoor is sy te lief
vir Cabernet sauvignon en Merlot van Stel-
lenbosch of Syrah en Chenin blanc van die
Swartland. Wat haar hart wel vinniger laat
klop, is die nuwe plekke en baanbrekersteg-
nieke waarmee hulle wingerd plant.

“Ons plant met aardverwarming in ge-
dagte. Aardverwarming gaan vir ons ’n pak
slae gee in die toekoms. Ons moet dus daar-
voor beplan. Ons plant nou só dat die grond
meer water vashou, dat daar meer plek vir
insekte en klein diertjies in die wingerd is en
dat elkedruppelwaterwatopdaai plaas val,
in ’n dam kom. Ons kan baie nader aan die
natuur lewe, ontwerp en boer. En dit is tot
groot voordeel, want as die grond gesond is
en jy gee uitdrukking daaraan, sal jy beter
wyn maak.”

Nuwe tegnologie het beslis ’n rol te speel,
maar sy beklemtoon dis nét instrumente.

VYF VRAE AAN ROSA
Wat is jou gunsteling kos-en-
wynkombinasie?
Syrah en lam!
Vir watter gereg is jy nogal
bekend onder jou vriende en
familie?
Lamskenkels. Ek hou dit eenvoudig
en maak dit lank in die oond, in ’n
swaar pot gaar, met vars groente, soos
boontjies, vars kruie en witwyn (nie
rooi wyn nie).
Waarsonder kan jy nie kook nie?
Swartpeper, suurlemoen en enigiets
vars uit die tuin.
As jy net een wyn vir die res van
jou lewe kan drink, wat sou dit
wees?
Hoe kies ’n mens tussen jou kinders?
As ek moet kies, sal dit seker ’n ouwin-
gerd-Chenin wees van die Weskus . . .
Skurfberg van Eben Sadie.
Waar is jou gunsteling-
wynstreek?
Ongetwyfeld die Swartland.

“Die belangrikste instrument wat jy steeds
het, is jouoë.Lóópindiewingerd.Onsalmal
belê deesdae in tegnologie, maar ons mense
is nie opgelei om te snoei nie. Wat help dit?
Wat is die gulde reël in wingerdbou? Doen
neteersdiebasiesedingeperfek, en jy is99%
daar,” beklemtoon sy.

“Mensebesef stadigmaarseker–maarnog
te min – dat ons virusvry moet wees. Ons
móét. Dis ook belangrik vir die toekoms dat
ons baie meer omgewingsbewus moet boer.
Ons kan nie aanhou met onkruiddoders,
plaagdoders en insekdoders soos tans nie.
Onssal slimmermoetboerendiegrondbaie
beter moet oppas. Grond is nie net die me-
diumnie;diegrondgeediesielvandiewyn.”

Natuurlik isdiewelverdiende toekennings
’nvoorreg,maardit sal vir haarbaiebeteken
as die pryse Suid-Afrikaanse wingerdbou
en die mense in die wingerde kan help. “Dit
gaan nie oor my nie. Ek is mos ryk genoeg.
Ek het my gesondheid, ek bly in ’n lekker
huis, ek het genoeg kos om te eet, en elke
wingerd waarmee ek al geboer het, het ek in
my kop besit.”

Rosa het al sowat 3 000 ha wingerde
ouer as 35 jaar in die Suid-Afrikaanse
wynbedryf geïdentifiseer. Druiwe uit
hierdie wingerde verkoop teen goeie
pryse, wat gunstig is vir die bedryf. Die
wyne trek egter ook internasionaal aan-
dag. FOTO: DANIE NEL PHOTOGRAPHY
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